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No seguimento do Plano de Formação do Corpo de Bombeiros, são convocados os elementos abaixo indicados, para 

frequentar a seguinte formação: 

 

 Gestão de Stress e Gestão de Conflitos (Equiparado a Liderança e Motivação Humana) 

Mecanográfico Nome Categoria 

11980713 Sérgio Alexandre Dias Nunes Bombeiro de 2ª 

11941260 Rui Manuel Frias Henriques Bombeiro de 2ª 

11030471 Vítor Domingos Carvalho Guerra Bombeiro de 2ª 

 

Data de Realização: 18 a 22 de Novembro de 2015 

Local de Realização: CBV Almoçageme 

Horário: Dias 18, 19 e 20 – 20h00/24h00 

                Dia 21 – 09h00/17h00 

                Dia 22 – 09h00/16h00   

Fardamento: Farda nº 3 

 

O formando deverá ser portador do documento de identificação e cópia. 

 

 

Quartel em Almoçageme, 24 de Setembro de 2015 
 
 

O Comandante 
 
 
 
 

  (Bruno Fernando Nunes Tomás) 

 

 

 

 

 

 


